
Madame, Monsieur, 

 

Actuellement en troisième année de Bachelor Communication et Stratégie Marketing en alternance 

au sein d'un groupe spécialisé dans l'industrie et la R&D, et titulaire d'un BTS Communication réalisé 

en alternance chez un détaillant horloger-joaillier, je suis à la recherche d’une nouvelle alternance 

pour accompagner la poursuite de mes études en Master Marketing & Communication à la rentrée 

prochaine. 

 

Ces expériences acquises lors de ces premières années m’ont permis de nourrir et développer un 

intérêt grandissant autour des enjeux de la communication, dans un monde où tout nous pousse à 

réfléchir autrement.  

 

Si vous êtes toujours en train de lire cette lettre sur ce troisième paragraphe, c’est que vous faites 

sans doute partie de l’élite qui croit encore que toutes les lettres de motivation ne sont pas rédigées 

avec ChatGPT - à moins que vous appréciiez juste la plume de ce dernier. Je vois en cela une seule et 

unique explication : Vous avez encore espoir en la créativité.  

 

Bonne nouvelle si c’est votre cas, vous êtes tombé sur une candidature rédigée en toute lettre par 
un cerveau humain. 
Une perle rare de nos jours puisqu’une enquête relayée en mars 2026* indique que :  

 

- Plus de 88 % des nouveaux candidats utilisent désormais l'IA pour rédiger leurs CV et lettres 

de motivation. 

- 74 % des responsables du recrutement déclarent avoir déjà rencontré du contenu généré par 

IA dans les candidatures. 

- Près de 20 % des recruteurs affirment qu'ils pourraient écarter un candidat si la lettre ou le 

CV semblent entièrement générés par IA. 

 

À l’issue de cette lecture vous aurez davantage d’informations sur les chiffres qui illustrent la place 

de l’IA dans le marché du travail que d’informations concernant mon parcours et mes ambitions 

professionnelles.  

 

C’est pourquoi, si cette écriture vous a permis d’entrevoir à travers un peu d’originalité, ma 

motivation pour me démarquer, je vous propose de nous rencontrer lors d’un entretien afin 

d’échanger de vive voix autour de mon potentiel et pas celui de ChatGPT.  

 

En vous remerciant pour l’intérêt porté à mon écriture,  

Faites-moi confiance comme vous avez eu confiance en son l’originalité. 

 

Solène LLAMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*Source : évidemment ChatGPT ;) 


